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40 annl di Forza al servizio del Benessere

TECA promuove l'allenamento della forza come pilastro fondamentale di uno stile di vita
sano, rendendolo accessibile a tutti. La nostra missione si concentra sul benessere, sulla
salute e sulla forma fisica delle persone, sviluppando attrezzature innovative che offrono
un'esperienza di fitness piu inclusiva. Ogni progetto nasce da studi scientifici approfonditi
e da una continua ricerca tecnologica, garantendo sicurezza, efficacia e motivazione in ogni
contesto.

La nostra visione e chiara: portare il fitness in una varieta di ambienti, ognuno con esigenze
uniche. Che si tratti di palestre, centri sportivi, scuole, strutture sanitarie o corporate gym,
TECA fornisce soluzioni su misura che massimizzano i benefici dell’'allenamento della forza.

Fondata nel 1985 in Italia, TECA ha sempre basato la sua evoluzione sulla scienza. Questo
ci ha spinto a espandere la nostra gamma di prodotti per rispondere a ogni tipo di esigenza,
con soluzioni che ottimizzano gli spazi e aumentano la redditivita.

Il cuore propulsore dell’azienda € il SED, il Centro di Ricerca TECA, che rappresenta lI'impegno
per un fithess innovativo e sostenibile, per offrire agli imprenditori un valore duraturo e
strumenti all'avanguardia per affrontare le sfide di domani.

Presentiamo con orgoglio TECA SED.

4 times winner of

B0 L™
The SED Center

Science, Engineering, Design:
il dipartimento dove la scienza si fonde
con l'innovazione e lo stile italiano.

In TECA, scienza e ingegneria si uniscono in un contesto di
esclusivita e avanguardia, creando prodotti che incarnano Il
meglio dell'innovazione e del design italiano. Lattenta analisi
degli studi piu recenti in fisiologia e scienza dell'allenamento
ispirano la progettazione di macchinari che ottimizzano I'efficacia
dell'allenamento basandosi su evidenze scientifiche.

Nel dipartimento TECA SED, ingegneri e progettisti sono
costantemente impegnati a esplorare nuove frontiere, traducendo
intuizioni all'avanguardia, e StandUp® ne & un esempio, in soluzioni
tecnologiche esclusive e performanti. TECA & concentrata
sull'integrazione tra scienza e design per creare macchinari
all'avanguardia che rispondano efficacemente alle esigenze degli
utenti e garantendo un valore per il club, attraverso quattro pilastri
fondamentali:

1. Biomeccanica. Aumentare la sicurezza, I'efficacia, la
qualita dell’esercizio attraverso TECA Intuitive Motion.

2. Inclusivita. ottimizzare I'accessibilita grazie al Plug’ n’ Train
concept, per un uso veloce e semplice.

3. Design. Creare un'estetica Timeless Design sintesi di
esclusivita Made in Italy e durabilita nel tempo.

4. Spazio. Sviluppare Compact Size Machines per ottimizzare
lo spazio attraverso attrezzi ultra-compatti.

In questo modo ogni attrezzatura sviluppata incarna i valori della
qualita, dell'eccellenza e della bellezza, elevando I'esperienza
d’allenamento attraverso l'integrazione di tecnologia avanzata e un
design esclusivo.

In TECA SED, l'eccellenza non & solo un obiettivo ma un
percorso continuo. Attraverso il nostro impegno nella ricerca e
nell'innovazione, ci dedichiamo a sviluppare le macchine del
futuro, oggi.




Free Weights

FP200-P Multipower FP220-P Sitting Calf Plate Loaded
L/W/H L/W/H
153/200/228  cm 63/120/91 cm
Total OW Total OW
175 kg 77 kg
FP230-P TBar FP240-P Hack Squat Plate Loaded
L/W/H L/W/H
75/165/ 34 cm 93/175/171  cm
Total OW Total OW
70 kg 185 kg
FP250-P Leg Press Plate Loaded FP401-P Supine Bench
= L/W/H L/W/H
A o 3 ) 94/212/149 cm 146/145/107  cm
| B L e Total OW : Total OW
= 220 83 kg
I W . h
Versatilité e SiCU rezza FP420-P Incline Bench Press FP430-P Decline Bench Press
° ° ° L/W/H L/W/H
per ognl eserCIZIo 146 /163 /147 cm 147 /178 /107 cm
Total OW ' Total OW
89 98

Una gamma completa che copre ogni esigenza della sala pesi:
plate loaded con la firma biomeccanica TECA, panche specializzate,
rack e sistemi di stoccaggio. Un unico fornitore per un club coerente,
professionale e completo.




Free Weights Free Weights

FP440-P Shoulder Bench Press FP460-P Adjustable Bench FP670-P Chin Dip Abdominal FP700 Hip Truster Bench
L/W/H L/W/H L/W/H : L/W/H

146/85/170 cm [ 53/110/99 cm 106/116 /211 cm 87/150/ 49 cm

Total OW Total OW Total OW Total OW

74 kg 38 kg 99 kg 80

FP465-P Adjustable Bench with Heels FP490-P Hyperextension 45° FP710-P Sissy Squat FP800-P Squat Rack

L/W/H L/W/H L/W/H L/W/H

53/116/99 cm 79/121/90 cm 53/115/46 cm 175/146 /170 cm

Total OW Total OW Total OW Total OW

38 kg 68 kg 60 118 kg

FP600-P Oblique Flexor FP610-P Decline Sit-up Bench FP810-P Power Rack FP820-P Barbell Rack 5 Plates
L/W/H L/W/H L/W/H L/W/H

53/110/99 cm 53/116/99 cm 175/146/219  cm 127 /56 /115 cm

Total OW Total OW Total OW Total OW

68 kg 69 kg 140 kg 59 kg

FP630-P Crunch Bench FP640-P Preacher Curl FP830-P Plate Rack 6 Plates FP831-P Plate Rack 10 Places
L/W/H L/W/H L/W/H L/W/H

63/142/98 cm 100/85/104 cm 63/72/112 cm 98/98/119 cm

Total OW Total OW Total OW Total OW

64 kg 58 kg 34 kg 43 kg




Free Weights Free Weights

FP850-P Dumbell Rack 1.5m - 2 floors FP851-P Dumbell Rack 2m - 2 floors
L/W/H L/W/H

152 /53/83 cm 202/53/83 cm

Total OW Total OW

58 kg

83 kg

FP852-P Dumbell Rack 1.5m - 3 floors FP853-P Dumbell Rack 2m - 3 floors
L/W/H L/W/H

152/53/103 cm 204/53/103 cm

Total OW Total OW

83 kg 93 kg




Train Different.

www.tecafitness.com Scopri di pit



